
АННОТАЦИЯ  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ  

 

_______________Клиническая практика. Вариативная________________ 

 

по специальности______31.08.01. Акушерство и гинекология_______________ 

 

1. Цели и задачи практики 

Цели прохождения практики: направлены на решение общих целей ОПОП ВО по 

специальности 31.08.01-Акушерство и гинекология, на закрепление и углубление 

теоретической подготовки обучающегося, приобретение им практических навыков и 

компетенций, а также опыта профессиональной деятельности. 
 

Задачи прохождения практики: 

 Акушерство: сформировать у обучающихся компетенции, включающие в себя 

способность/готовность: 

1. Оформление медицинской документации: амбулаторных карт, листов 

нетрудоспособности, обменных карт и родовых сертификатов. 

2. Умение установить срок беременности, выявить группы риска на развитие акушерской 

патологии и провести ее профилактику. 

3. Проведение пельвиометрии, наружного и внутреннего акушерского исследования, 

оценка формы и степени сужения таза, определение положения плода в матке и 

состояния шейки матки. 

4. Определение размеров таза, окружности живота и высоты стояния дна матки; Навыком 

определения срока беременности и даты родов. 

5. Владение методикой прогнозирования течения и исходов беременности и родов. 

6. Овладеть методами современного клинического обследования и комплексного лечения 

пациенток акушерского профиля (анамнез, осмотр общий и акушерско-

гинекологическое обследование), а также комплексного профилактики и лечения 

наиболее часто встречающихся осложнений гестационного процесса. 

7. Осуществлять курацию неосложненной беременности. 

8. Выявление осложнений течения беременности: раннего токсикоза, угрозы прерывания, 

ПЭ, фетоплацентарной недостаточности, внутриутробной задержки развития плода. 

Проведение мероприятий по их коррекции и профилактики. 

9. Навык курирования беременности с осложненным течением, выделения факторов риска 

развития акушерской патологии и проведения мер ее профилактики. 

10. Ведение беременности с различной экстрагенитальной патлогией. 

11. Курация беременных с воспалительными и инфекционными заболеваниями. 

12. Проведением и интерпретацией данных антенатальной и интранатальной КТГ. 

13. Курация родильниц после физиологических, патологических и оперативных родов. 

14. Проведение диагностики и лечения послеродовых  и послеоперационных осложнений. 

15. Курация родильниц с послеродовыми гнойно-септическими заболеваниями. 

16. Проведение диагностики, лечения и реабилитации послеродовых заболеваний. 

17. Умение выявить послеродовые осложнения и провести их лечение. Диагностика 

метроэндометрита, перитонита, инфильтрата послеоперационного шва, послеродовой 

язвы промежности, расхождения швов, мастита. 

 Гинекология:  
1. Уметь оформлять амбулаторные карты и истории болезни, организовывать 

госпитализацию пациенток гинекологического профиля, заполнять учетные и отчетные 

формы, выписки из историй болезни, направления на консультации, оформление 

листков временной нетрудоспособности. 

2. Уметь выполнять общее обследование (пальпация и перкуссия живота, аускультация 

сердца, легких и кишечника, измерение уровня артериального давления и частоты 
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пульса и т.д.) а также специальное (влагалищно-брюшностеночное и ректо-вагинальное 

исследование) у гинекологических больных. 

3. Уметь проводить диспансеризацию здоровых женщин различных возрастных групп. 

4. Владеть методами современного клинического обследования (анамнез, общий и 

специальный гинекологический осмотр, осмотр шейки матки в зеркалах, взятие мазков 

для бактериологического и цитологического исследования из цервикального канала, 

влагалища и уретры) у женщин. 

5. Уметь составить план лабораторных и инструментальных методов исследования 

больных  и интерпретировать полученные результаты  

6. Уметь анализировать анамнестические данные и результаты лабораторных и 

инструментальных методов обследования пациенток различных возрастных групп с 

целью индивидуального подбора методов планирования семьи и контрацепции 

7. Уметь осуществлять курацию и комплексное лечение пациенток гинекологического 

профиля с наиболее часто встречающейся патологией (доброкачественные опухоли и 

опухолевидные заболевания матки и яичников, патология шейки матки, 

гиперпластические процессы эндометрия, воспалительные заболевания наружных и 

внутренних половых органов). 

8. Уметь определять показания и противопоказания к инструментальным методам 

исследования в гинекологической практике (УЗИ органов малого таза, 

эхосальпингоскопия, гистеросальпингография, офисная гистероскопия), оценка 

результатов их выполнения 

9. Уметь организовать и выполнять  кольпоскопическое исследование у гинекологических 

больных, выполнять прицельную биопсию шейки матки, слизистой влагалища и 

вульвы, удалять полипы слизистой шейки матки, выполнять аспирационную и Пайпель-

биопсию эндометрия. 

10. Уметь формулировать показания, оценивать наличие противопоказаний к 

малоинвазивным оперативным вмешательствам в гинекологии. 

11. Уметь оценивать трудоспособность пациенток гинекологического профиля. 

12. Уметь вводить и удалять импланты, внутриматочные контрацептивы, вагинальные 

кольца и пессарии. 

13. Уметь проводить врачебное освидетельствование после изнасилования. 
 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО-программ ординатуры 

Дисциплина «Клиническая практика. Вариативная часть» относится к «Блоку 2» учебного плана по 

специальности ординатуры 31.08.01-Акушерство и гинекология. 

Данная практика базируется на освоении дисциплин: Акушерство и гинекология, Общественное 

здоровье и здравоохранение, МЧС, Патология, Анестезиология и реаниматология, Симуляционный 

курс, Онкогинекология, Перинатология, Подростковая гинекология. 

Клиническая практика (вариативная часть) является предшествующей дисциплиной для ГИА, 

формируя уровни освоения компетенций ПК1, ПК2, ПК3, ПК4, ПК5, ПК6, ПК7. 

 

3.Место дисциплины в структуре ОПОП-программ ординатуры 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся 

следующих универсальных (УК) и профессиональных (ПК) компетенций 

 

Индекс и наименование 

реализуемой компетенции 

Перечень планируемых результатов прохождения практики, 

соотнесенных с индикаторами достижения компетенций 

ПК-1 Проведение медицинского 

обследования и 

дифференциальной диагностики 

осложнений у пациентов в 

период беременности, в 

послеродовой период, после 

прерывания беременности, с 

Уметь проводить осмотр и обследование пациентов в период 

беременности, родов, в послеродовой период, после прерывания 

беременности, с гинекологическими заболеваниями и 

доброкачественными диффузными изменениями молочных желез; 

интерпретировать результаты осмотров, лабораторных и 

инструментальных обследований пациентов в период беременности, 

родов, в послеродовой период, после прерывания беременности, с 
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гинекологическими 

заболеваниями и 

доброкачественными 

диффузными изменениями 

молочных желез в амбулаторных 

условиях и (или) в условиях 

дневного стационара. 

гинекологическими заболеваниями и доброкачественными 

диффузными изменениями молочных желез; установливать диагноз 

пациентам в период беременности, в послеродовой период, после 

прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и 

доброкачественными диффузными изменениями молочных желез в 

соответствии с МКБ-10; проводить дифференциальную диагностику 

акушерских осложнений, гинекологических заболеваний и заболеваний 

молочных желез; интерпретировать и анализировать информацию, 

полученную от пациентов в период беременности, родов, в 

послеродовой период, после прерывания беременности, с 

гинекологическими заболеваниями и доброкачественными 

диффузными изменениями молочных желез (их законных 

представителей). 

Владеть методами осмотра и обследования пациентов в период 

беременности, в послеродовой период, после прерывания беременности 

с учетом возрастных анатомо-физиологических особенностей: 

- аускультации плода с помощью стетоскопа, ручного доплеровского 

устройства; 

- бимануального влагалищного исследования; 

- визуального исследования и пальпации молочных желез; 

- визуального осмотра наружных половых органов; 

- измерения окружности живота, высоты дна матки, размеров таза; 

- исследования плаценты послеродовое; 

- контроля шевелений плода во время беременности и в родах; 

- КТГ плода; 

- определения срока беременности; 

- осмотра родовых путей в зеркалах в послеродовой период; 

- осмотра шейки матки в зеркалах; 

- оценки зрелости шейки матки по шкале Bischop; 

- оценки менструального календаря; 

- оценки состояния пациентки; 

- пальпации плода, определение положения, вида, позиции и 

предлежащей части плода; 

- получения влагалищного мазка, соскоба вульвы и соскоба с шейки 

матки; 

- физикального исследования различных органов и систем 

Владеть методами осмотра и обследования пациентов с 

гинекологическими заболеваниями и доброкачественными 

диффузными изменениями молочных желез с учетом возрастных 

анатомо- физиологических особенностей: 

- бимануального влагалищного исследования; 

- визуального исследования и пальпации молочных желез; 

- визуального осмотра наружных половых органов; 

- осмотра шейки матки в зеркалах; 

- оценки менструального календаря; 

- оценки состояния пациентки; 

- оценки степени развития молочных желез (В 1-5) и полового 

оволосения (Pl-5,6) по Таннеру; 

- получения влагалищного мазка, соскоба вульвы и соскоба с шейки 

матки; 

- физикального исследования различных органов и систем. 

ПК-2. Назначение и проведение 

лечения пациентам в период 

беременности, в послеродовой 

период, после прерывания 

беременности, с 

гинекологическими 

заболеваниями и 

доброкачественными 

диффузными изменениями 

молочных желез, контроль его 

эффективности и безопасности в 

амбулаторных условиях и (или) в 

Уметь разрабатывать план лечения пациентов в период беременности, в 

послеродовой период, после прерывания беременности, с 

гинекологическими заболеваниями и доброкачественными 

диффузными изменениями молочных желез с учетом диагноза, 

возрастных анатомо-физиологических особенностей и клинической 

картины в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на 

основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинской 

помощи; оценивать эффективности и безопасности лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и немедикаментозной терапии 

пациентам в период беременности, в послеродовой период, после 

прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и 

доброкачественными диффузными изменениями молочных желез в 
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условиях дневного стационара. соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи; 

назначать и выполнять медицинские вмешательства, в том числе 

хирургические, пациентам в период беременности, в послеродовой 

период, после прерывания беременности, с гинекологическими 

заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями 

молочных желез в соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов 

медицинской помощи; проводить коррекцию лечения при наличии 

медицинских показаний в соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом 

стандартов медицинской помощи пациентам в период беременности, в 

послеродовой период, после прерывания беременности, с 

гинекологическими заболеваниями и доброкачественными 

диффузными изменениями молочных желез; лечить осложнения, 

побочные действия, нежелательные реакции, в том числе серьезные и 

непредвиденные, возникших в результате манипуляций и оперативных 

вмешательств, применения лекарственных препаратов, медицинских 

изделий, немедикаментозной терапии у пациентов в период 

беременности, в послеродовой период, после прерывания 

беременности, с гинекологическими заболеваниями и 

доброкачественными диффузными изменениями молочных желез. 

Владеть  методами лечения акушерских осложнений, в том числе 

неотложных состояний, в период беременности и в послеродовой 

период; принципами оказания реанимационной помощи 

новорожденному; методами лечения гинекологических заболеваний; 

методами лечения бесплодия, включая вспомогательные 

репродуктивные технологии; методами лечения доброкачественных 

диффузных изменений молочных желез. 

ПК-3. Проведение и контроль 

эффективности медицинской 

реабилитации пациентов в 

период беременности, в 

послеродовой период, после 

прерывания беременности, с 

гинекологическими 

заболеваниями и 

доброкачественными 

диффузными изменениями 

молочных желез в амбулаторных 

условиях и (или) в условиях 

дневного стационара. 

Уметь разрабатывать план мероприятий по медицинской реабилитации 

пациентов в период беременности, в послеродовой период, после 

прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и 

доброкачественными диффузными изменениями молочных желез в 

соответствии с порядком организации медицинской реабилитации; 

определять медицинские показания и противопоказания для 

проведения мероприятий по медицинской реабилитации, санаторно- 

курортного лечения пациентов в период беременности, в послеродовой 

период, после прерывания беременности, с гинекологическими 

заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями 

молочных желез в соответствии с порядком организации медицинской 

реабилитации и порядком организации санаторно-курортного лечения; 

проводить мероприятия по медицинской реабилитации пациентов в 

период беременности, в послеродовой период, после прерывания 

беременности, с гинекологическими заболеваниями и 

доброкачественными диффузными изменениями молочных желез в 

соответствии с порядком организации медицинской реабилитации. 

Владеть методами медицинской реабилитации пациентов в период 

беременности, в послеродовой период, после прерывания 

беременности, с гинекологическими заболеваниями и 

доброкачественными диффузными изменениями молочных желез. 

ПК-4. Проведение и контроль 

эффективности мероприятий по 

профилактике и формированию 

здорового образа жизни и 

санитарно-гигиеническому 

просвещению среди женщин в 

амбулаторных условиях и (или) в 

условиях дневного стационара. 

Уметь проводить работы по пропаганде здорового образа жизни, 

профилактике акушерских осложнений, гинекологических заболеваний 

и заболеваний молочных желез; назначать профилактические 

мероприятия по снижению материнской, перинатальной и 

гинекологической заболеваемости, контролировать их соблюдение в 

соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи; 

проводить санитарно-просветительную работу по формированию 

здорового образа жизни среди женщин, по профилактике 

гинекологических заболеваний и заболеваний молочных желез; 

проводить консультирование пациентов в период беременности, 

направленное на предупреждение развития акушерских осложнений, 

пациентов в послеродовой период, после прерывания беременности, с 
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гинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузными 

изменениями молочных желез, направленное на предупреждение 

развития рецидивов и осложнений заболеваний 

Владеть методами скрининга онкологических заболеваний в 

гинекологии и вакцинопрофилактики ВПЧ. 

ПК-5. Проведение медицинских 

экспертиз в отношении 

пациентов в период 

беременности, в послеродовой 

период, после прерывания 

беременности, с 

гинекологическими 

заболеваниями и 

доброкачественными 

диффузными изменениями 

молочных желез в амбулаторных 

условиях и (или) в условиях 

дневного стационара. 

Уметь определять наличие и признаки временной нетрудоспособности 

пациентов в период беременности, в послеродовой период, после 

прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и 

доброкачественными диффузными изменениями молочных желез; 

оформлять необходимую медицинскую документацию и направление 

пациентов для прохождения медико-социальной экспертизы. 

Владеть методами определения медицинских показаний у пациентов для 

прохождения медико-социальной экспертизы. 

 

ПК-6. Проведение анализа 

медико-статистической 

информации, ведение 

медицинской документации, 

организация деятельности 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала в 

амбулаторных условиях и (или) в 

условиях дневного стационара. 

Уметь составлять план работы и отчет о своей работе; анализировать 

медико-статистических показатели заболеваемости пациентов в период 

беременности, в послеродовой период, после прерывания беременности, 

с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными 

диффузными изменениями молочных желез; вести медицинскую 

документацию, в том числе в форме электронного документа; 

контролировать выполнения должностных обязанностей находящимся в 

распоряжении медицинским персоналом 

Владеть методами обеспечения внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской деятельности в пределах должностных 

обязанностей. 

ПК-7. Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме в 

амбулаторных условиях и (или) в 

условиях дневного стационара. 

Уметь оценивать, распознавать состояния пациентов, требующие оказания 

медицинской помощи в экстренной форме; оказывать медицинскую помощь в 

экстренной форме пациентам при состояниях, представляющих угрозу жизни 

пациентов, в том числе клинической смерти (остановка жизненно важных 

функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания); применять 

лекарственные препараты и медицинские изделия при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме; выполнять мероприятия базовой сердечно-

легочной реанимации. 

Владеть методами оказания медицинской помощи в экстренной форме в 

соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи. 

 

4.Общая трудоемкость дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет __6___зачетных единиц (_216__часа). 

3. Образовательные технологии 

В ходе освоения практики используются следующие образовательные технологии: беседа, 

наблюдение, систематизация. 

В ходе организации самостоятельной работы занятий используются следующие образовательные 

технологии: оформление дневников. 

 

4. Контроль успеваемости 

Программой практики предусмотрены следующие виды текущего контроля: опрос, проверка 

дневников. 

Промежуточная аттестация проводится в форме:________зачет_с оценкой (диф.зачет)______ 
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